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オンデマンド配信とオンラインによるリアルタイムでの講義・実習を組み合わせて行います。

CARS2－HF
オンラインセミナー

CARS-2とは

CARS−2(Childhood Autism Rationg Scale-2)は主に直接観察によって自閉スペクトラム症を評

価するためのツールです。知的障害のある自閉症と幼児を評価するCARS-ST (Standard)と知的障害の

ない小学生以上を評価するために開発されたCARS-HF(High-Function)の二つのバージョンがありま

す。「対人交流」や「変化への抵抗」など15領域について得点をつけ、総合点で自閉症特性を評価し、

診断の補助とするための評価尺度です。

2024年度のCARSセミナーは実際に事例の動画を視聴し、CARSを評点することでCARSの使い方を

学んで頂くセミナーを行います。CARS-HFについて4月には高機能児童、5月に高機能成人、7月に幼児

を対象にしたCARS-STについてのセミナーを実施します。

セミナーを担当する内山はTEACCH部に留学した際に当時のシャーロットTEACCHセンターのディレ

クターであったJack Wall博士からCARSを直接学び、その後CARS-2日本語版（金子書房、2020年）の

監修・監訳を担当しました。

本セミナーでは、まずCARSの動画解説をオンデマンド配信で視聴して頂き、その後リアルタイムで

事例を視聴し、評点の練習をしてもらいます。その後、評点について解説します。CARSは単に点数で自

閉スペクトラムの診断をするためのツールでなく、自閉症の特性を体系的に把握することに役立ちま

す。CARSを評点することで事例の特性を理解し、評点と文章の記録に残すことで保護者や他の支援者と

の共通理解や事例の特徴のサマリーとしても役立ちます。また数年に一度評価することで過去と現在の

状態の変化の把握にも役立ちます。評価・診断に関心のある方にとって非常に優れたツールになりま

す。

高機能のASD学童版



オンデマンド配信とZoomを使用してのリアルタイムでの講義・実習を組み合わせて行います。

実習の映像は、講義中にご案内する指定のURLにアクセスしていただいてご視聴いただきます。ネッ

ト環境やお使いの媒体によって、音声が聞きとりにくい場合があるようです。こちらでは対応をいた

しかねますので、他の媒体やイヤホンの利用などをお試しになってみてください。

お使いの端末やネット環境によっては、負荷がかかりフリーズしてしまうなどの事象が生じることが

あるようです。有線LANをご利用いただくなどあらかじめネット環境にご注意ください。なお、受講

に関するお手続き等のメールは申し込みサイトであるPeatixより送らせていただきますので、

peatix.comからのメールを必ず受信いただけるよう設定をお願いいたします。

なお、Zoomについての、技術的な質問への対応やサポートはいたしかねますので、下記URLなどをご

参考になさってください。 https://zoomy.info/manuals/

実施方法

受講にあたって

講師

対象・受講料

内山登紀夫 よこはま発達クリニック院長・よこはま発達相談室代表

精神科医師・臨床心理士。PARSの作成、CARS2日本語版の翻訳監修に参加

お問い合わせ

お申込み方法

お申込みにあた

っての注意事項

お申込みと同時に、下記の注意事項に同意、誓約いただいたものとみなさせていただきます。
• 受講は、お申込みいただいた方、個人での視聴に限らせていただきます。 職場で複数の方が受講さ

れる場合にも、それぞれでお申し込みください。

• 招待URLの転送は固くお断りいたします。

• 講義の撮影・録画・録音は禁止とさせていただきます。

• ビデオ実習の協力者の氏名や年齢など個人情報は記録しないでください。

• 実習ビデオの撮影・録画・録音は禁止とさせていただきます。

• 資料の転送・複製は禁止とさせていただきます。

• これらの誓約事項に違反が見つかった場合には、受講の取り消しをさせていただきます。

▼対象

自閉スペクトラム症、ADHD、知的障害などの発達障害支援者(心理職・医師・児童発達支援セン
ター・児童発達支援事業所・放課後等デイサービス・就労支援などの相談支援専門員・指導員・保育
士等、発達障害の支援に携わる方へお勧めします。)

▼受講料 14，500円（税込）オンデマンド講義とリアルタイム演習

*よこはま発達相談室の賛助会員の方は、2，000円割引

▼定員 50名

＊オンラインセミナーで使用するZoomのURLと、オンデマンド配信の講義動画・レジメは、配信開始前にメール
にて送付します。各自でレジメをダウンロード及び印刷のうえ、講義をご視聴ください。
講義動画は上記、配信期間中のみ視聴可能となりますのでご注意ください。
＊オンラインセミナー当日に使用する、CARS-HF評価用紙は事前に配布しますので、CARS-2 日本語マニュアル
をお持ちでない方、まだCARS-2を実施したことがない方も、本セミナーにご参加いただけます。
＊CARS-HF評価用紙は郵送いたしますので、お申し込みの際は、必ず事前に郵便物を受け取れる住所をご登録く
ださい。テキスト
CARS-2 評価用紙１部（受講者には事前に送付します）
CARS-2 日本語マニュアル 金子書房13，200円（必要な方は各自でご購入ください）

CARS-HFについて：詳しくは金子書房のHPをご覧ください。
https://www.kanekoshobo.co.jp/book/b496530.html

右記QRコードよりお申し込みとお支払い手続きをお願い致します。

＊webサイトPeatixにて本講座を検索していただき、お申込みいただくことも可能です＊

一般社団法人発達精神医学・心理学研究会

E-Mail: seminar@ypdc.net

本セミナーについてのご質問は、できるだけメールにてお問合せ下さい。

日程・プログラム

2024年4月 5日 10時より4月16日（火）17時までにオンデマンド配信にて講義動画

「CARS2高機能版の解説」の視聴

2024年4月19日（金）19：00～20：30 リアルタイムによる実習と解説

19時 -19時50分 CARS-HF演習 動画/音声視聴45分程度

（本人インタビュー20分、保護者インタビュー20分、他）

19時50分 -20時 5分 休憩と各自でCARS評点

20時 5分 -20時30分 評定例掲示、自己採点の確認、質疑

20時30分 終了

https://www.kanekoshobo.co.jp/book/b496530.html
about:blank

	スライド 1
	スライド 2

