
発達障害概念が社会に浸透した一方で、自閉スペクトラム症の臨床表現型は多岐にわたります。
診断のために必須である発達歴の聴取には、典型的な所見の有無やPARS-TR（親面接式自閉スペクト
ラム症評定尺度改訂版）の得点だけでは、充分とはいえません。
 本ワークショップでは、発達障害および自閉スペクトラム症の基本特性や臨床について基礎知識の
ある専門家の方を対象に、実際に発達歴を聴取する演習を行います。講義とインタビューの演習
は、ローナ・ウイング氏らが開発し、自閉症スペクトラム（ASD）の診断評価のための国際的なゴー
ルドスタンダードであり、半構造化面接法として評価されているThe Diagnostic Interview for 
Social and Communication Disorders（DISCO）をベースに行います。
また、発達障害の併存症に用いられる薬物治療についても、特にメラトニンや向精神薬についてお

話しします。
すでに、自閉スペクトラム症の発達歴聴取のための基礎のある専門家の方には、本ワークショップ
のアドバンスドコースであるDISCOセミナー（国際資格コース）のご受講をお勧めいたします。

よこはま発達相談室主催・よこはま発達クリニック共催

医師・心理士・専門家向け
オンラインワークショップ

自閉スペクトラム症ワークショップ
発達歴や特性のききとり
発達障害の併存症の投薬
(メラトニン・向精神薬について)

【日程・講義形式】2023年8月20日（日） オンライン（Zoom）
【タイムスケジュール】

10:00〜11:30 講義 「幼児期の発達歴と聴取のポイント」
11:30〜12:00 ロールプレイ1 「発達歴についてのインタビュー」
12:00〜13:00 休憩
13:00〜14:30 ロールプレイ2「発達歴・日常生活スキルについてのインタビュー」
14:30〜14:40 休憩
14:40〜15:10 講義 「発達障害の併存症に用いられる薬物治療：メラトニン・向精神

薬について」
15:10〜15:30 質疑応答



HP（www.ydc-r.com)の「セミナー」→「専門家向け講座」または、左記QRコードよ
りお申し込みとお支払いをお願い致します。
❖原則、Peatixによるお申込み後、クレジット決済もしくはコンビニ払いとなりま
す。３日以内にご入金確認がとれない場合は、自動キャンセルとなりますので、
ご注意ください。

❖お申し込み・キャンセルに関する詳細は、ホームページにてご確認ください。

【定員】：20名
参加資格：原則として日常、発達障害の診断・臨床を行っている医師や心理職の方
を対象とさせていただきますが、発達障害の評価・臨床を行っている言語聴覚士の
方などの参加も可能です。
❖ 10名に満たない場合には、中止する場合がございます。ご容赦ください。

【受講料】23,000円(税込)
＊賛助会員に入会している方は、受講料が2,000円割引になります。
Peatixよりお申し込みの際に、賛助会員専用をご選択しお申し込みください。

内山登紀夫（児童精神科医師 よこはま発達クリニック院長／よこはま発達相談室
代表理事、福島学院大学副学長）
DISCO licensed trainer/user, EarlyBird and Teen Life licensed user

宇野 洋太（児童精神科医師 よこはま発達クリニック副院長/よこはま発達相談室）
DISCO licensed user, DISCO trainer, and EarlyBird and Teen Life licensed user

蜂矢百合子（児童精神科医師 よこはま発達クリニック/よこはま発達相談室）
DISCO licensed user, DISCO trainer, and Teen Life licensed user

受講にあたっての
注意事項

講師

実施方法

参加資格
受講料

お申し込み方法

お問い合わせ

• Zoomを使用してリアルタイムで行います。受講者同士でのディスカッション

は、Zoomにて時間とグループを決めさせていただき実施します。ビデオによる

実習の映像は、指定のURLにアクセスしていただいて、視聴いただきます。

• なお、受講に関する手続き等のメールは申込サイトであるPeatixより送らせてい

ただきます。@peatix.comからのメールは必ず受信いただけるよう設定をお願い

いたします。

• パソコンやタブレットなどで受講していただくことが可能ですが、事前にZoom

をインストール (無料)していただく必要があります。講義開催日より前に、各

自でZoomへアクセスしていただき、音声チェックなど環境確認を行ってくださ

い。なお、技術的な質問への対応やサポートは致しかねますので、下記URLなど

をご参考になさってください https://zoomy.info/manuals/

お申込みと同時に、下記の注意事項に同意、誓約いただいたものとみなさせていただきます

• 受講は、お申込みいただいた方、個人での視聴に限らせていただきます。職場で複数の方

が受講される場合にも、それぞれでお申し込みください。

• 招待URLの転送は固くお断りいたします。

• 講義の撮影・録画・録音は禁止とさせていただきます。

• ビデオ実習の協力者の氏名や年齢など個人情報は記録しないでください。

• 実習ビデオの撮影・録画・録音は禁止とさせていただきます。

• 資料の転送・複製は禁止とさせていただきます。

• これらの誓約事項に違反が見つかった場合には、受講の取り消しをさせていただきます。

一般社団法人発達精神医学・心理学研究会

E-Mail:seminar@ypdc.net

本セミナーについてのご質問は、できるだけメールにてお問合せ下さい。
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