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春のセミナー 
3月17日（土） 
10:00～16:30 

よこはま発達相談室主催・よこはま発達クリニック共催 

「大人の発達障害」について、どのような視点
で考え、支援につなげていくのか、日々私たち
が大切にしているポイントを解説します。親御
さん、支援に携わっている専門家、発達障害の
領域で仕事をしたいと思っている学生など、ど
なたでもご参加いただけます。（ただし中学生
以下のお子様はご遠慮ください。） 
 



2018年3月17日（土）10：00～16：30（質疑応答含む）受付開始は9:30～ 
　  10:00～12:45 大人の発達障害とは（内山登紀夫） 
　  12:45～14:00 お昼休み 
　  14:30～16:30 支援につなげる特性理解（北沢香織） 
 
 

講師紹介 

内山登紀夫（よこはま発達クリニック院長・よこはま発達相談室代表・大正大学） 
精神科医師・臨床心理士。順天堂越谷精神医学研究所付属病院、東京都立梅ヶ丘病院、大妻女
子大学人間関係学部教授を経て、現在に至る。1994年、朝日新聞厚生文化事業団の奨学金を得
て米国ノース・カロライナ大学TEACCH部にて研修。1997年8月から一年間、国際ロータリー
財団田中徳兵衛冠名奨学金にてLorna Wing Centre(ロンドン)にてローナ・ウィング、ジュ
ディス・グールドの指導のもと、アスペルガー症候群を学ぶ。 
 
北沢香織（よこはま発達クリニック・よこはま発達相談室） 
臨床心理士・臨床発達心理士。1995 年より横浜市北部地域療育センターに心理職として勤務
し、幼児期から学童期のお子さんの早期療育と保護者の相談支援に従事。2002年9月より、よ
こはま発達クリニック、2015年10月より、よこはま発達相談室にて個別療育指導、本人・保
護者カウンセリング、本人向けCBT(認知行動療法)プログラムなどに従事。保育園、学校支援
にもかかわる。 

定員・費用 

対象 

 
保護者、福祉施設職員、特別支援学校教員、医師、臨床心理士、言語聴覚士など、 
自閉症スペクトラムの人を直接支援している方など、どなたでもご参加いただけます。 
 

開催場所 

大正大学7号館755教室（東京都豊島区西巣鴨3-20-1） 
都営地下鉄三田線・・・・西巣鴨駅下車    徒歩2分 
JR埼京線・・・・板橋駅東口下車    徒歩10分 
都電荒川線・・・庚申塚駅又は新庚申塚駅下車    徒歩7分 
 

お申込み方法 
ホームページ（www.ydc-r.com)の「セミナー」→「一般公開講座」 
または、右記QRコードよりお申し込みとお支払い手続き（銀行振込）をお願い
致します。 
お申し込み・キャンセルに関する詳細は、ホームページにてご確認ください。 

●お問い合わせ先 : 一般社団法人発達精神医学・心理学研究会 セミナールーム 

E-Mail：seminar@ypdc.net Tel：045-942-1160 
〒224-0032 神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-3太光ビル6F 

※本セミナーについてのご質問は、できるだけメールにてお問合せ下さい。 
※セミナー当日は、07066521510へとお掛け下さい。 

日程・ 
プログラム 

受講料：10,800円（税込） 
賛助会員の方は、8,800（2,000円割引）となります。お申し込みの際にお申し出ください。  
定   員：100名（先着順） 


