
開催日時： 9月29日(金) 17:30～19:30 (受付開始：17:00)

会場 ： 発達精神医学・心理学研究会 セミナールーム

〒224-0032 神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-3太光ビル６F
受講料 ： 8,640円 (消費税込)

ASDの本人たちが自分らしく前向きに暮らしていくためには、自分についての適切な
理解を深めていくことが重要です。こうした観点から、よこはま発達クリニックでは、本人
に対する心理学的医学教育の実践を重ねてきました。
またペック研究所iPEC との共催で、本人向け小集団勉強会も継続して実施してきま
した（2016年からはよこはま発達相談室も共催）。
今回の親御さんのための勉強会は、吉田友子医師が小集団勉強会などの実践をふま
え開催する保護者勉強会です。
これまでは勉強会ご利用のお子さんの保護者のみを対象として開催されてきましたが、
今年度は公開講座として皆様にご参加をお誘いすることといたしました（限定３４名）。

高機能ASDの高校生・大学生・社会人を
持つ親御さんのための勉強会

一般社団法人発達精神医学心理学研究会主催・よこはま発達クリニック共催・ペック研究所iPEC共催

大学選び・大学での支援・就労

― 臨床医の立場から ―

E-Mail：seminar@ypdc.net Tel：045-942-1160

※本セミナーについてのご質問は、できるだけメールにてお問合せ下さい。

※セミナー当日の連絡先は、07066521510です。

お申込み・お問い合わせ先：
ホームページ（www.ydc-r.com）のセミナーページよりお申し込みをお願い致します。

お申し込みに関する詳細は、ホームページにてご確認ください。

【講師より一言】

青年期支援の話題はとても幅広いものです。今回の勉強会では、すべての話題を網羅するのでなく、
大学選びや大学での支援、就活や就労継続について、主治医や相談医としての実践から感じている
ことを皆さまにお伝えしたいと思います。少人数講座の利点を生かして意見交換を行い、子どもたちを
サポートする心づもりのご参考としていただければ幸いです。

児童精神科医師 吉田 友子

対象 :   高校・大学・社会人の高機能ASDの子の保護者であること

本講座は参加者同士の個人情報保護についてご同意いただけることを前提として受け付けを行います。


